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INDICACAO n° 12026
(Da Sra. Vereadora Taina Coutinho)

SOLICITA AO CHEFE DO PODER
EXECUTIVO MUNICIPAL, POR INTERMEDIO
DA SECRETARIA COMPETENTE,
ADEQUAGAO E AMPLIAGAO DOS
HORARIOS DESTINADOS A PRATICA DE
ATIVIDADES ESPORTIVAS NAS PRAIAS.

EXCELENTISSIMA SENHORA PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
GUARAPARI, ESTADO DO ESPIRITO SANTO

A Vereadora abaixo assinado, no uso de suas prerrogativas legais e regimentais,
requer de Vossa Exceléncia, com fundamento no artigo 95, § 1° do Regimento
Interno, depois de ouvido o Plenario, que seja encaminhada ao Excelentissimo
Senhor Prefeito Municipal a seguinte INDICACAO:

Solicita-se a adequacao e ampliagcao dos horarios destinados a pratica de
atividades esportivas nas praias do municipio de Guarapari, especialmente
no que se refere as areas previamente reservadas para essa finalidade.

Considerando a crescente demanda da populagdao por espagos adequados a
pratica esportiva ao ar livre, sobretudo em horarios alternativos, como o inicio da
manha e o periodo noturno, destaca-se que os horarios atualmente
estabelecidos se mostram restritivos e ndo acompanham a realidade dos
municipes, que, em razdo de compromissos profissionais e rotina diaria,
encontram nesses periodos as unicas oportunidades para a pratica de atividades
fisicas.

Ressalta-se, ainda, que n&do ha outros espacos publicos adequados e suficientes
para atender essa demanda esportiva, 0 que torna as praias locais essenciais
nao apenas para o lazer, mas também para a promog¢ao da saude e qualidade
de vida da populacdo. Nesse sentido, é fundamental que as politicas publicas
priorizem n&o apenas o0 uso turistico sazonal, mas também o atendimento a
populagdo que reside no municipio durante todo o ano e utiliza esses espagos
de forma continua.
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Dessa forma, propde-se a padronizacdo dos horarios para a pratica esportiva em
todas as praias do municipio, permitindo sua realizagdo das 05h as 11h, no
periodo matutino, e a partir das 16h em diante no periodo vespertino e
noturno, garantindo maior acesso da populagao, sem prejuizo a organizagao e
ao uso compartilhado da faixa de areia.

Cabe destacar, de forma especial, a situagao da Praia das Castanheiras, que ja
€ amplamente reconhecida pela populagdo como um espaco tradicional
destinado a pratica esportiva. Trata-se de um local consolidado para essa
finalidade, sendo utilizado ha anos por moradores para atividades fisicas, o que
reforca a necessidade de valorizagao e preservacao desse uso.

Atualmente, observa-se que o regramento existente, especialmente durante a
alta temporada, limita ainda mais a pratica esportiva, ndo contemplando de
forma adequada o periodo noturno. Tal restricdo acaba por priorizar
exclusivamente o uso turistico em determinados momentos, em detrimento dos
moradores que dependem desses horarios para a pratica de esportes, o que nao
se mostra razoavel diante da necessidade de equilibrio no uso dos espagos
publicos.

Importante destacar que o municipio dispde de diversas outras praias e areas
destinadas ao lazer e recreacdo, sendo plenamente possivel conciliar os
diferentes usos de forma organizada. Assim, garantir horarios ampliados para a
pratica esportiva, especialmente em locais ja consolidados como a Praia das
Castanheiras, representa medida justa e necessaria.

No caso especifico da Praia das Castanheiras, sugere-se, portanto, a
ampliacdo do horario atualmente estabelecido, passando a vigorar o intervalo
das 05h as 11h e das 16h as 22h, mantendo-se as areas ja destinadas a
pratica esportiva, bem como possibilitando a utilizagdo organizada das demais
areas da orla.

Diante do exposto, solicita-se especial atencdo do Poder Executivo para a
analise e implementacao da presente proposta.

Sala das Sessdes. 30 de margo de 2026.

TAINA COUTINHO GUIMARAES DOS SANTOS
Vereadora de Guarapari
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