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I N D I C A Ç Ã O  
 

 

Solicito análise sobre a volta das atividades 
físicas para idosos no Complexo Esportivo 

Maurice Santos. 

 
 

 

O Vereador no uso de suas atribuições legais instituída no 

art. 95, §1º do Regimento Interno, solicita, após deliberação do Plenário, 

que seja encaminhada ao Exmo. Sr. Prefeito de Guarapari o que se segue: 

Solicito a análise da volta das atividades físicas destinadas 

aos idosos que eram realizadas no Complexo Esportivo Maurice Santos, 

em Muquiçaba. 

Sabemos dos benefícios do exercício para a saúde, 

incluindo o fortalecimento do sistema imunológico. Por isso, peço que a 

administração analise a volta dessas atividades de acordo com as normas 

de saúde. 

 

Sala das Sessões, 09 de setembro de 2020. 

  
 

 
 

Fernanda Mazzelli Almeida Maio 

 
Vereadora 
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