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PROJETO DE LEINC...... 12025
(Da Sra. Vereadora Taina Coutinho)

Institui o Circuito Municipal de Corridas de Rua no Municipio, bem como o dia
dos Corredores de Rua, e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Guarapari/ES decreta:

Art. 1°: Fica instituido o Circuito Municipal de Corridas de Rua, como politica
publica de incentivo ao esporte, a saude e a integracdo comunitaria, a ser
promovido anualmente, podendo o Poder Executivo Municipal fomentar e
estruturar a sua pratica.

Art. 2°. O Circuito Municipal de Corridas de Rua sera composto por etapas
periodicas realizadas em diferentes bairros da cidade, com o objetivo de
democratizar o acesso a pratica esportiva e estimular o uso consciente dos
espacos publicos.

Art. 3°: O Circuito tera como objetivos especificos:

| — Incentivar a pratica regular de atividade fisica pela populacdo em geral;

Il — Promover a saude preventiva, o bem-estar e a qualidade de vida;

[Il — Integrar bairros e comunidades através de eventos esportivos;

IV — Estimular a ocupacéo saudavel e segura dos espacos publicos urbanos;
V — Fomentar o comércio local, o turismo esportivo e a economia solidaria;
VI — Valorizar o esporte como instrumento de inclusdo social e cidadania.

Art. 4°. As corridas de rua poderdo ser organizadas com percursos variados,
com distancias minimas de 3 km e maximas de 10 km, conforme a capacidade e
o perfil dos participantes, podendo haver categorias especificas para:

| — Criancas e adolescentes (acompanhados ou autorizados por responsaveis);
Il — Adultos de ambos 0s sexos;

lll — Idosos;

IV — Pessoas com deficiéncia (PcDs);

V — Servidores publicos, atletas amadores e profissionais locais.

Art. 5°: A participacao nas etapas do Circuito podera ser:
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| — Gratuita;

Il — Condicionada a doacdo voluntaria de alimentos ndo pereciveis, agasalhos,
produtos de higiene ou outros itens de carater social, a serem destinados a
instituicdes beneficentes ou campanhas oficiais do Municipio.

Art. 6°: Fica instituido o Dia dos Corredores de Rua, a ser celebrado anualmente
no dia 09 de marcgo, devendo a data ser incluida no calendario de eventos do
municipio, em reconhecimento a importancia da atividade esportiva.

Art. 7° Fica autorizada a celebracdo de parcerias com a iniciativa privada,
federacdes esportivas, academias, entidades de ensino, ONGs e demais
organizacdes da sociedade civil, visando ao apoio financeiro, logistico, técnico e
operacional para a realizacao das etapas do Circuito.

Art. 8°: O executivo podera regulamentar a execucao do circuito por meio de sua
secretaria competente, podendo:

| — Elaborar o calendario anual e o regulamento geral do Circuito;

Il — Definir as rotas, percursos e locais de realizacdo com seguranca e
acessibilidade;

[l — Promover acbes educativas e de saude durante os eventos (afericdo de
pressao, avaliacao fisica, etc.);

IV — Providenciar estrutura minima de apoio (adgua, sinalizacdo, primeiros
socorros, banheiros quimicos, etc.);

V — Divulgar amplamente o evento por meio de escolas, postos de saude, redes
sociais e radios comunitarias.

Art. 99 As etapas do Circuito poderdo contar com:

| — Entrega simbdlica de medalhas de participacéo ou troféus;

Il — Kits com camisetas, numeros de peito ou brindes, conforme disponibilidade
orcamentaria ou parcerias;

Il — Apresentacdes culturais, feiras locais ou atividades recreativas
complementares.

Art. 10°% As despesas decorrentes da execucdo da presente Lei correrdo por
conta de dotacdo orcamentaria propria, podendo ser suplementadas, se
necessario.
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Art. 11°: Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala de Sessdes. 05 de maio de 2025.

TAINA COUTINHO GUIMARAES DOS SANTOS
Vereadora de Guarapari
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JUSTIFICATIVA

| — DA UTILIDADE PUBLICA DO PROJETO:

A presente proposta de criagdo do Circuito Municipal de Corridas de Rua de
Guarapari visa consolidar uma politica publica permanente de estimulo a pratica
esportiva e a promoc¢do da saude da populacédo, com foco especial na incluséo
social, descentralizacdo de eventos e valorizagdo do esporte como instrumento
de cidadania.

Guarapari, cidade com notéria vocacao turistica e grande diversidade de bairros
urbanos e rurais, possui caracteristicas ideais para a implementacao de eventos
esportivos de rua que dialoguem com sua geografia, cultura local e
necessidades da populacao.

A criacdo de um circuito anual de corridas, com etapas realizadas em
diferentes regides da cidade, representa uma medida de elevado interesse
publico, pelos seguintes motivos:

e Promocado da saude e prevencdo de doencas: A pratica regular de
atividade fisica € recomendada pela Organizacdo Mundial da Saude como
estratégia eficaz na prevencdo de doencas cardiovasculares, diabetes
tipo 2, obesidade, depressdo e outras enfermidades cronicas nao
transmissiveis. Ao oferecer a populacdo oportunidades acessiveis e
organizadas para a pratica da corrida, o Municipio contribui diretamente
com a politica de saude preventiva.

e Estimulo a convivéncia e a coesdo comunitaria: Eventos publicos
como as corridas de rua promovem o0 encontro entre moradores,
incentivam o uso seguro e positivo dos espacos urbanos e fortalecem os
lacos comunitarios, promovendo um ambiente de cooperacao, respeito
e pertencimento.

e Valorizacdo do esporte como ferramenta de inclusdo social: Ao
oferecer inscricbes gratuitas ou solidarias, com doacdes voluntarias de
alimentos e produtos de higiene, o projeto rompe barreiras de acesso,
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permitindo que cidad&os de todas as idades, classes sociais e condigbes
fisicas possam participar. Isso reforca o esporte como direito, ndo como
privilégio.

Trata-se, portanto, de um projeto de baixo custo e alta eficacia, cujos efeitos
benéficos se estendem a mudltiplas areas da administracdo publica: saude,
seguranca, educacéo, lazer, cultura e economia.

Il — DA CONSTITUCIONALIDADE:

Noutro plano, o presente Projeto de Lei estd fundamentado nos principios
constitucionais que garantem a autonomia municipal para legislar sobre
assuntos de interesse local, conforme o artigo 30, inciso I, da Constituicéo
Federal de 1988, que estabelece: “Compete aos Municipios:
| — legislar sobre assuntos de interesse local.”

Por conseguinte, O projeto encontra amparo juridico e constitucional
expresso, na Constituicdo Federal de 1988.

A Constituicdo Federal, em seu art. 6°, insere o esporte, o lazer e a saude no
rol dos direitos sociais fundamentais. Ja no art. 23, incisos I, IX e X, estabelece
como competéncia comum dos entes federativos:

"l - cuidar da saude e assisténcia publica;
IX — promover programas de constru¢do de moradias e a melhoria
das condi¢cdes habitacionais e de saneamento basico;
X — combater as causas da pobreza e os fatores de
marginalizacdo, promovendo a integracdo social dos setores
desfavorecidos."

Ainda, o artigo 217 da CF assegura que: “E dever do Estado fomentar
préaticas desportivas formais e nao formais, como direito de cada um.”

Desta feita, o projeto em questdo ndo fere qualquer principio de legalidade,
impessoalidade, moralidade, publicidade ou eficiéncia, previstos no caput do art.
37 da Constituicdo Federal.

Ao contrario, reafirma o compromisso do Legislativo Municipal com a promocéao
de politicas publicas voltadas a qualidade de vida da populacéo.
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Além disso, a proposta nao cria cargos publicos, ndo gera aumento
obrigatério de despesa de carater continuado e néo interfere na estrutura
da Administracdo Direta, podendo ser plenamente executada com apoio de
convénios, parcerias publico-privadas, emendas parlamentares ou realocagdes
orcamentdrias previamente autorizadas.

Trata-se, portanto, de projeto legal, legitimo, constitucional e absolutamente
alinhado ao interesse publico.

A
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