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PROJETO DE LEI N° 12025

Institui o Programa Municipal de "Valorizagao da
Melhor Idade" no Municipio de Guarapari, e da
outras providéncias.

A Vereadora Rosana Pinheiro, no uso de suas atribuicdes legais, com fulcro nos arts. 61, inciso lll;
95, §1° 103, §3°, todos do Regimento Interno desta Casa Legislativa, faz saber que o Plenario e o
Prefeito a seguinte

LEI:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Guarapari, o0 Programa de Valorizagao da
Melhor Idade™, com o objetivo de promover o envelhecimento ativo, saudavel e digno, garantindo
a autonomia, o respeito e a plena participagao social das pessoas idosas.

Paragrafo unico. O Programa visa combater o preconceito etario e assegurar que a melhor idade
em Guarapari seja vivenciada com qualidade de vida e reconhecimento.

Art. 2° Sao diretrizes do Programa:
| — Promoc¢ao da Saude e Bem-Estar:

a) Fomentar a criagdo e o desenvolvimento de programas de saude preventiva, atividades fisicas
adaptadas e acdes de promocgao da saude mental, com foco nas necessidades da populacéo
idosa, em unidades de saude e espagos publicos;

b) Incentivar campanhas de conscientizagdo sobre doengas comuns na velhice e a importancia da
vacinagao e dos habitos de vida saudaveis.

Il — Inclusao Cultural e Social:

a) Estimular a criagdo e o apoio a grupos de convivéncia, lazer e atividades culturais e artisticas
(como teatro, musica, artesanato e danca) voltadas para pessoas idosas, em centros comunitarios
€ espacgos publicos;

b) Garantir o acesso facilitado a eventos culturais, esportivos e de lazer no municipio, com
horarios e condi¢gbes adequadas a melhor idade.

[Il — Inclusao Digital e Tecnolégica:
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a) Oferecer cursos e oficinas de capacitacdo digital, desde o nivel basico ao avangado, qu
permitam aos idosos o uso de tecnologias da informagdo e comunicagdo (smartphones
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computadores, aplicativos e internet);

b) Criar e manter pontos de acesso assistido em locais publicos, com suporte para o
esclarecimento de duvidas e auxilio no uso de plataformas digitais.

IV — Adaptacao de Ambientes e Acessibilidade:

a) Priorizar a execugdo de obras e melhorias na infraestrutura urbana que garantam a
acessibilidade para idosos, como calgadas seguras, rampas, iluminacdo adequada e mobiliario
urbano adaptado;

b) Incentivar a adaptagcdo de estabelecimentos comerciais, de servigcos e espagos publicos,
publicos e privados, para melhor atender as necessidades da populacao idosa.

V — Combate ao Preconceito e Valorizagédo da Experiéncia:

a) Desenvolver campanhas de conscientizagcdo e educagao intergeracional em escolas e meios de
comunicacao, visando ao combate do etarismo e a promog¢ao do respeito e da valorizagado das
pessoas idosas;

b) Fomentar programas de mentoria e voluntariado que permitam aos idosos compartilhar seus
conhecimentos, experiéncias e talentos com outras geragdes e a comunidade em geral.

Art. 3° Para a execugao do Programa, o Poder Executivo Municipal podera:

| — Articular e integrar as ag¢des das Secretarias Municipais de Saude, Educagdo, Cultura,
Assisténcia Social, Obras, Esporte e Lazer;

Il — Firmar convénios, termos de cooperagdo ou parcerias com o setor privado, universidades,
organizagdes da sociedade civil e associagdes de idosos.

Art. 4° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das dotacdes
orcamentarias proprias de cada 6rgao ou entidade envolvida, podendo ser suplementadas se
necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Rosana Pinheiro

Vereadora
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei, que visa instituir o Programa Municipal de Valorizacao da Melhor
Idade em Guarapari, encontra sélida fundamentagao juridica nos pilares de nossa Constituigao
Federal e na legislagédo infraconstitucional que protege e promove os direitos da pessoa idosa.
Esta iniciativa reflete o compromisso do Poder Publico Municipal em assegurar um
envelhecimento digno, ativo e respeitoso para todos os cidadaos.

A dignidade da pessoa humana, esculpida no Art. 1°, inciso lll, da Constituicdo Federal de 1988, &
o fundamento da Republica Federativa do Brasil. Este principio basilar impde ao Estado e a
sociedade o dever de garantir condigbes de vida que permitam a todo individuo,
independentemente da idade, viver com autonomia, respeito e valor. A valorizacdo da melhor
idade, o combate ao preconceito etario e a promog¢ao de sua participacao ativa sdo manifestacoes
diretas do respeito a essa dignidade intrinseca.

Ademais, o Art. 3° inciso |, da CF/88 estabelece como objetivo fundamental da Republica
"construir uma sociedade livre, justa e solidaria". O Programa materializa a solidariedade
intergeracional, reconhecendo a contribuicdo dos idosos para o desenvolvimento social e
garantindo que suas necessidades e direitos sejam atendidos com prioridade e atengao.

O direito a saude é um direito social fundamental, assegurado pelo Art. 6° da Constituicdo Federal
e detalhado no Art. 196, que preconiza a saude como "direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducéo do risco de doenca e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para sua promogao,
protecao e recuperagao.”

O envelhecimento ativo e saudavel, com acesso a programas de saude preventiva, atividades
fisicas e apoio psicossocial, é essencial para a efetivagcdo desse direito na velhice. A proposi¢ao
de diretrizes que abordam a saude, a inclusao social e digital, e a adaptagdo de ambientes
contribui diretamente para a redugdo de agravos e para a promocéo e protecdo da saude da
populacao idosa.

A Constituicao Federal, em seu Art. 230, § 1°, é explicita ao dispor que "os pais tém o dever de
assistir, educar e amparar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar
os pais na velhice, caréncia ou enfermidade". Além disso, o Art. 230, caput, afirma que "a familia,
a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participagao
na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida."

Essa disposi¢ao constitucional foi detalhada e regulamentada pela Lei Federal n°® 10.741/2003, no
Estatuto da Pessoa Idosa. Este diploma legal, em seu Art. 3°, reforga que "E obrigagdo da familia,
da comunidade, da sociedade e do Poder Publico assegurar a pessoa idosa, com absoluta
prioridade, a efetivacido do direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao
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esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia
familiar e comunitaria". O Programa surge como uma resposta direta a esses mandamentos
legais, traduzindo-os em agdes e politicas concretas no ambito municipal.

A instituicdo de programas como este esta plenamente inserida na competéncia municipal.
Conforme o Art. 30 da CF/88, compete aos Municipios:

Inciso I: "legislar sobre assuntos de interesse local";

Inciso Il: "suplementar a legislacao federal e a estadual no que couber";

Inciso VII: "prestar, com a cooperacéao técnica e financeira da Unido e do Estado, servigos
de atendimento a saude da populagao, inclusive com o apoio a pessoa com deficiéncia".

A criagdo de um programa que aborda saude, cultura, inclusao digital e adaptacdo de ambientes
para idosos é, sem duvida, um assunto de interesse local e uma forma de o Municipio atuar

suplementarmente a legislagdo federal, atendendo as especificidades e necessidades da
populacao idosa de Guarapairi.

Diante do exposto, a aprovagéo do Projeto de Lei: Programa Municipal de Valorizagdo da Melhor
Idade, ndo apenas representa um avango na concretizacdo dos direitos da pessoa idosa em
Guarapari, mas também se mostra constitucional e legalmente fundamentado, refletindo um
compromisso ético e social com uma parcela crescente e fundamental de nossa populagao.
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