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PROJETO DE LEI N2 /2025

INSTITUI A ARTE MARCIAL
JIU-JITSU NA GRADE
EXTRACURRICULAR DAS ESCOLAS
DA REDE PUBLICA MUNICIPAL DE

GUARAPARI E DA  OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Guarapari/ES decreta:

Artigo. 12 Fica instituida a arte marcial Jiu-Jitsu nas escolas da rede publica
municipal, com o objetivo de promover o desenvolvimento educativo, fisico,
mental, disciplinar e social dos alunos do ensino fundamental.

Artigo 22, O programa sera desenvolvido de forma extracurricular em todas as
escolas publicas do municipio de Guarapari, conforme disposto no artigo 12
desta Lei.

Artigo 32. O programa sera desenvolvido em horario de contraturno escolar, em
formato presencial, conforme planejamento pedagdégico e disponibilidade de
cada unidade de ensino.

Artigo. 42 Sdo objetivos principais da atividade extracurricular:

[ - proporcionar aos estudantes uma atividade esportiva fundamentada nos
principios do respeito, disciplina, autocontrole e inclusao social;

II - promover a melhoria da sadde fisica e mental dos alunos por meio da pratica
regular das esportes;

[II - estimular a reducdo da violéncia e do bullying no ambiente escolar,
incentivando o respeito mutuo e a resolucao pacifica de conflitos;

IV - integrar o esporte as praticas pedagogicas, auxiliando no desenvolvimento
cognitivo e emocional dos alunos;

V - possibilitar o acesso as artes marciais e lutas aos alunos de baixa renda,
fomentando a formacdo cidada e esportiva;

VI - criar oportunidades para futuras competicdes esportivas escolares e
participacao em torneios locais e nacionais;

VII - desenvolver a cooperagdo entre os alunos, promovendo o espirito de equipe
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e a socializacao por meio do esporte;

VIII - incentivar parcerias entre escolas e entidades especializadas para garantir
a qualidade do ensino da modalidade.

Artigo 52. As aulas de Jiu-Jitsu nas escolas serdo ministradas exclusivamente por
profissionais devidamente qualificados, observando os seguintes critérios:

[ - ser praticante da atividade marcial com gradua¢cdo minima de faixa preta;

IT - possuir certificado de instrutor emitido por Federacao oficial, reconhecida

pelas Confederac¢oes Brasileira da Modalidade, com reconhecimento expresso;

III - comprovar experiéncia pedagogica ou curso de capacitacdo em ensino de
artes marciais para criancas e adolescentes fornecido pela federacao local;

Paragrafo unico. Podera ser firmados acordos, parcerias e convénios com
instituicdes publicas e privadas, outras secretarias, universidades, organizagoes
ndo governamentais, associacdes de classe, entidades empresariais e instituigoes
financeiras.

Artigo 62. As escolas participantes deverao contar com espacos adaptados para
a pratica das artes marciais, incluindo tatames, kimonos e materiais adequados;

§ 19 - O programa podera contar com parcerias publico-privadas para aquisicdao
dos equipamentos, como kimonos para os alunos, tatames, remunera¢do dos
instrutores e demais equipamentos necessarios;

§ 22 - Serdao promovidas agdes educativas e campanhas sobre os valores do
esporte no ambiente escolar;

§ 32 - Serdao disponibilizados materiais didaticos e audiovisuais sobre ética
esportiva, sobre a arte marcial praticada em cada escola, e desenvolvimento
pessoal.

Artigo 72 Os instrutores deverdo apresentar relatorios periddicos de
desempenho dos alunos, incluindo indicadores de participacao e
desenvolvimento;

Artigo 82 O Poder Executivo regulamentara esta Lei.

Artigo 92 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Plenario Ewerson de Abreu Sodré, 30 de julho de 2025

VINICIUS LINO
Vereador - PL
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei propde a implementagao da arte marcial Jiu-Jitsu na grade
extracurricular das escolas da rede publica municipal, com o objetivo de promover
a formacao integral dos estudantes por meio da pratica orientada de artes
marciais, integrando valores como disciplina, respeito, autocontrole e satde fisica e
mental ao ambiente escolar.

As artes marciais, além de serem uma pratica esportiva, configuram-se como
poderosas ferramentas pedagogicas, capazes de contribuir significativamente para
o desenvolvimento fisico, emocional, social e cognitivo de criancas e adolescentes.
Ao integrar essas praticas como atividade extracurricular, o municipio promove um
ambiente de aprendizado mais inclusivo, saudavel e formador de valores.

A pratica do Jiu-Jitsu ensina sobre o respeito as diferencas, o trabalho em equipe, o
controle das emog¢odes e a resolugdo ndo violenta de conflitos. Esses aspectos sdo
essenciais em um momento em que crescem os casos de indisciplina, bullying e
evasdo escolar.

Do ponto de vista da saudde, a pratica regular de atividades fisicas é recomendada
por 6rgdos nacionais e internacionais de saude publica como medida eficaz de
prevencdo de doengas, combate ao sedentarismo e promocdao do bem-estar
psicologico — especialmente em jovens.

Além disso, o municipio de Guarapari, ao investir em programas preventivos e
formativos como este, reforca seu compromisso com politicas publicas
educacionais e esportivas que valorizam a infancia, a juventude e a cidadania ativa,
contribuindo para a reducdo da violéncia e para o fortalecimento de uma cultura de
paz nas escolas.

Assim, o presente projeto estd em plena consonancia com os principios
constitucionais da dignidade da pessoa humana, da educacdao como direito de
todos e do acesso ao esporte como fator de desenvolvimento humano, e se
apresenta como uma medida socialmente relevante, educacionalmente eficaz e
legalmente legitima.

II- DA CONSTITUCIONALIDADE:

A iniciativa encontra respaldo na Constituicdao Federal de 1988, que estabelece, em
seu art. 205, que “a educagdo visa ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu
preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho”. A Lei de
Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional (Lei n? 9.394/96) também reforga, em seu
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art. 12, §22, que a educagao escolar deve se articular com a experiéncia social dos
educandos. Além disso, o art. 217 da Constituicdo assegura a pratica esportiva
como direito de todos, sendo dever do Estado fomentar sua promo¢do como forma
de inclusao social.

Ademais, a proposta se fundamenta na competéncia do Municipio para legislar
sobre assuntos de interesse local (CF, art. 30, I) e para suplementar a legislacao
federal e estadual no que couber (art. 30, II), especialmente nas areas da educacao,
saude e esporte. Além disso, cabe ao municipio promover, em articulagdo com os
demais entes federados, politicas publicas voltadas a formagdo cidada e ao
desenvolvimento humano, especialmente no que diz respeito a protecao integral da
crianca e do adolescente, conforme preceituado no art. 227 da Constituicdao
Federal.

Cabe ressaltar que o referido projeto ja foi aprovado e sancionado no municipio de
Vila Velha, estando em vigor atualmente.

Desse modo, considerando toda a relevancia da matéria, conto com o apoio dos
nobres pares para a aprovagao deste Projeto de Lei.

Plenario Ewerson de Abreu Sodré, 30 de julho de 2025.

VINICIUS LINO
Vereador - PL
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ANEXO

ESTUDO DE IMPACTO DO PROJETO DE LEI __/2025 “INSTITUI A ARTE
MARCIAL JIU-JITSU NA GRADE EXTRACURRICULAR DAS ESCOLAS DA
REDE PUBLICA MUNICIPAL DE GUARAPARI E DA OUTRAS PROVIDENCIAS”

Custo de Servico para Atividade Extracurricular

Apuracao de custos realizadas por metodologia elaborada pelo Vereador Vinicius
Lino e Elaboracdo de Planilhas de Pregos Referenciais para a contratacdo de

equipamentos e profissionais qualificados para ensinar a arte marcial Jiu-Jitsu nas
escolas da rede municipal de ensino:

Hoje, o Municipio de Guarapari conta com o total de 64 escolas regulares
funcionando diariamente das 07h as 17h30, porém inicialmente o projeto sera
implementado em uma escola. A melhor solucdo é a contratacao de um professor
por escola, atuando de segunda a sexta, com 2 horas diarias, recebendo R$ 35,00 a
didria, conforme a Convencao Coletiva de Trabalho. Dessa forma, cada escola
contaria com um professor, assegurando a protecao continua do espacgo escolar.

TABELA - ESTUDO DE IMPACTO

Escolas Professores

Caracterizac¢ao do Posto Custo/Més

Jornada Segunda a Sexta, 02h R$ 1.050,00
diarias

Custo mensal total (1 escola)

R$ 1.050,00x 1

R$ 1.050,00

Custo anual total

R$ 1.050,00 x 12 meses R$ 12.600,00

Custo total de 04 anos

R$ 1.050,00 x 48

meses

R$ 50.400,00

Emendas Parlamentares

RBAS DISPONIVEIS
Salario Professores e Equipamentos
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